
Sæson 2023-2024



Billetter købes på:
www.vesthimmerlandsteaterfor-
ening.dk, www.oplevvesthimmer-
land.dk, bibliotekerne, ved indgan-
gen eller i ALFA.

Meld dig ind i Vesthimmerlands Te-
aterforening på www.vesthimmer-
landsteaterforening.dk/medlem-
skab  og få rabat på billetten.

Vesthimmerlands Teaterforening 
er støttet af

Himmerlandsgade 111
9600 Aars . Tlf. 9862 1600

Velkommen til sæson 2023–2024 
i Vesthimmerlands Teaterforening
Velkommen til en ny sæson i Vesthimmerlands Teaterforening
Bestyrelsen håber, at den 10. sæson bliver et rigtigt godt teaterår. Sæsonen 
starter lidt tidligere i år, fordi vi har købt to forestillinger, hvor teateroplevel-
serne er en udendørs vandring.
Vi har udvalgt nogle forestillinger, som tager en række svære og vanskelige 
emner op. Men vi har bestemt heller ikke glemt humoren. Vi vil med denne 
buket af forestillinger gerne give jer oplevelser, som giver ”stof til e!ertanke”. 
Også i år er der store forventninger til vores familieforestilling, som spiller en 
lørdag e!ermiddag, så hele familien kan dele oplevelsen.
Det succesfulde samarbejde fortsættes med lokale samarbejdspartnere rundt 
i kommunen, i år med endnu "ere, hvilket vi er taknemmelige for, og forestil-
lingerne kan derfor igen opleves på utraditionelle spillesteder.
Vi ønsker alle god fornøjelse og på gensyn i teatret. 

Bestyrelsen, 
Vesthimmerlands Teaterforening

Nyd en teatermenu 
I forbindelse med forestillingerne 

i ALFA tilbyder Aars Hotel
en teatermenu. 

Bord reserveres forud 



HAVEN
Med hovedtelefoner føres publikum rundt i haven af to 
performere og bevæger sig ud og ind mellem fysiske ind-
slag og sanselige lydbilleder. I hovedtelefonerne møder 
de fortællinger fra haveejere og hører faglige perspektiver 
fra en havearkitekt, en kunsthistoriker og meget mere.
Fortællingerne blander sig med performernes stemmer 
og musik, og publikum inviteres til at åbne sanserne i mø-
det med planternes poetiske og sanselige anatomi. 

Søndag den 13. aug. 2023 kl. 13.00 & kl. 15.00 i Staudeengen, Gundersted  

En poetisk og sanselig vandre- og teateroplevelse 

Performance
Varighed: 60 min.  

Medvirkende: Helga Rosenfeldt-Olsen og Alaya Riefenthal
Iscenesættelse:  Helga Rosenfeldt-Olsen
Producent: Wünschmachine
Pris:  100 kr. (enhedspris)

FARVEL
Publikum inviteres ind i en undersøgelse af, hvordan vi 
siger farvel. Du tages imod ved indgangen til kirkegården, 
får udleveret hovedtelefoner og bliver ledt gennem kirke-
gårdens område af to kvindelige performere. Den sanse-
lige lyd i hovedtelefonerne blander sig med kirkegårdens 
fysiske og visuelle rum. I denne parallelle kirkegårdsvir-
kelighed bevæger du dig langsomt af sted gennem kirke-
gården, gennem livet på vej til din egen begravelse.

En sansevandring på en kirkegård med en hyldest til livet og døden

Performance
Varighed: 60 min.  

Medvirkende: Helga Rosenfeldt-Olsen og Alaya Riefenthal
Iscenesættelse:  Alaya Riefenthal
Producent: Wünschmachine
Pris:  100 kr. (enhedspris)

Tirsdag den 26. september 2023 kl. 18.00 Svingelbjerg Kirkegård

Forestillingen arrangeres 
i samarbejde med 

Staudeengen 
i Gundersted.

Mulighed for køb af 
ka#e i cafeen før eller 
e!er forestillingerne.

Forestillingen arrangeres 
i samarbejde med 

Svingelbjerg Sogns 
Menighedsråd

E!er forestillingen gratis 
fælleska#e og ”a!ertalk” 

om oplevelsen.



Søndag den 1. oktober 2023 kl. 15.00 på Knaberscenen, Aalestrup

Skuespil  
Varighed:  80 min. 

Medvirkende:  Marie Tourell Søderberg og Christian Bergman
Iscenesættelse: Simon K. Boberg
Producent:  Teater Next 
Pris:  150 kr. – 200 kr. (ung 75 kr.)

Vigtig, humoristisk, rørende og vedkommende forestilling om at 
være menneske
ILT
Et yngre kærestepar er i tvivl, om de skal have et barn eller ej. Hvis de tæn-
ker for meget, kommer det aldrig til at ske, og hvis de ikke tænker sig godt 
om, kan det måske få katastrofale følger. 
I hæsblæsende tempo veksler gnistrende dialog og afvæbnende humor med 
rørende indsigt i nogle af livets store spørgsmål. Kan man tage klimaud-
fordringen seriøst og stadig leve sit liv optimalt? Hvad går i givet fald først 
i stykker? Planeten eller parforholdet? Kan vi tage vores ansvar for kloden 
for seriøst? ”Ilt” er et prisvindende og meget relevant stykke dramatik, som 
stiller spørgsmålstegn til sit publikum om, hvordan man som verdensbor-
ger kan leve sit liv optimalt med god samvittighed og en tro på fremtiden.



Søndag den 1. oktober 2023 kl. 15.00 på Knaberscenen, Aalestrup

OMVE’N HJEMVE
Alle unge står med et svært valg. Spørgsmål: ”Jeg skal have en uddannelse, 
men hvilken skal jeg vælge, og hvor skal jeg studere?” For den unge i Vesthim-
merland og andre landkommuner er valget ekstra svært. Næste spørgsmål 
er: ”Skal jeg "ytte til Aarhus eller København for at forfølge min drøm? Eller 
skal jeg måske klappe hesten, blive i Vesthimmerland og tage to års opspa-
ringsjob og så træ#e et valg. Og hvad siger min familie? Måske er det sikreste 
at vælge Aalborg og bo hjemme, men i Aalborg er der jo ikke den uddannelse, 
jeg brænder for”? Overvejelserne er svære. Det har et nyt ungdomsteater i 
Sønderjylland lavet en musikforestilling om.

Onsdag den 4. oktober 2023 kl. 12.50, Musikhus ALFA, Aars

En humoristisk, men tankevækkende forestilling om unges dilemmaer i 
”udkantsdanmark”

Musikforestilling 
Varighed: 60 min.  
Medvirkende: Anne Blomsgaard, 
 $ea Kastberg og Linnea Fabricius
Iscenesættelse: Rasmus Ask
Producent: Æ Teater
Musik:  Rikke $omsen (komponist: Johannes Smed)
Pris:  Ung 75 kr. (150 kr. voksen).

Forestillingen er en 
ungdomsforestilling. 

Stor tak til 
Vesthimmerlands 

Kommune
for støtte til

forestillingen.



LIVET ER EN GÅDE - løsningen står på bagsiden
Figaros, som e!erhånden har slået sit ry fast som hele landets leveran-
dør af forestillinger, hvor comedy blandes med god musik, byder her på 
endnu en humoristisk, musikalsk, underfundig og e!ertænksom a!en i 
cabarettens og Storm P´s tegn.
I samspil tager pianisten Allan Dahl Hansen og sanger og skuespiller 
Hans Dueholm publikum med ind i Storm P’s forunderlige verden. 
Evergreens fra Storm P´s egen tid, som Carl Alstrups ”Manden på ri-
sten” og ”Åh Louise”, Richard Wagners ”Gralsfortælling” og Chaplins 
”Smile” "etter sig ind i Storm P’s egne tekster, "uer og monologer og 
fortæller historien om vores store humorist, tegner, maler m.m.

Torsdag den 9. nov. 2023 kl. 19.30, Vennepunktet, Gedsted Skole

Figaros med en cabaret om Storm P.

Musikforestilling 
Varighed:  120 min.

Medvirkende: Allan Dahl Hansen og Hans Dueholm
Iscenesættelse:  Allan Dahl Hansen og Hans Dueholm
Producent: Figaros
Musik:  Den, der passer!
Pris: 100 kr. (150 kr. inkl. fællesspisning) 

Forestillingen arrangeres
i samarbejde med 

Vennepunktet, Gedsted
Mulighed for deltagelse 

i fællesspisning 



FRIDAS STORE REJSE
En morgen, da Frida vågner og kommer ud af frakken, som hun bor i, 
modtager hun på mystisk vis et brev. Brevet er fra hendes bedste ven Car-
los, som for længe siden "yttede til et fremmed land på den anden side af 
jorden. Han inviterer hende på besøg. Frida pakker straks sin høne, sin 
kat, sin helt specielle ku#ert og tager af sted.
Det skal dog vise sig, at rejen bliver mere udfordrende, vanskeligere, 
spækket med overraskelser – og også meget mere magisk end forventet. 
Fridas Store Rejse er en %nurlige og håndlavet fortælling om venskabets 
kra!, formidlet via det ordløse, farverige billedunivers, der kendetegner 
Paolo Nanis teaters forestillinger.

Lørdag den 18. nov. 2023 kl. 15.00 !itsalen, Dr. Ingridhallerne, Farsø

En fantastisk sjov og rørende klovneforestilling uden ord

Familieforestilling
Varighed: 60 min

Medvirkende:  Clara Luna M. Nani
Iscenesættelse:  Frede Gulbrandsen og Paolo Nani
Producent: Paolo Nani Teater
Musik:  Oliver Nani
Pris: 100 kr. (enhedspris)



Tirsdag den 23. januar 2024 kl. 19.30, Musikhus ALFA, Aars

FRYGT
Prisen på energi stiger, der er krig i Europa, en ny pandemi kan bryde ud 
når som helst, der er mental krise, og klimakatastrofen ligger på alles læber: 
”Hvad gør vi? Vi spiser kage…”  I løbet af denne enakter trækkes publikum 
gennem et hav af scenarier, som et satirisk greb på noget så usjovt som 
frygt. Heldigvis behøver frygt ikke rime på usjovt. Forestillingen er en tan-
kevækkende og humoristisk hyldest til livet, der e!erlader publikum med 
en følelse, der o!e undertrykkes. Men frygten er der, om vi vil det eller ej. 
Pludselig bliver den bare gjort håndgribelig, og for et øjeblik føles det, som 
om de to skuespillere på scenen tager frygten på sig… for os alle sammen.  
Og måske gør forestillingen det nemmere for os at bære frygten fremover??

En forestilling om en helt almindelig følelse

Familieforestilling
Varighed:  70 min. 

Medvirkende:  Lise Lauenblad og Marianne Søndergaard 
Iscenesættelse:  Line Paulsen og co. Instruktør og koreograf Karina Dichov Lind
Producent: Kupé ARTES
Musik: Sune Skuldbøl Vraa
Pris: 150 kr. – 200 kr. (ung 75 kr.)



FRONTRLØBERNE
”Vi var de første unge, der for alvor mærkede klimaforandringerne. Og de 
sidste, der kunne standse dem. Vi gjorde det til vores mission at være dem, 
der tog ansvaret på os”. 
I 1979 kom den første anerkendte klimarapport, der forudsagde nutidens 
og fremtidens globale temperaturstigninger og klimaudfordringer. Det er 
40 år siden. I 2019 gik "ere end 1,5 millioner skoleelever og studerende i 
strejke for klimaet. Den unge klimaaktivist Greta $unberg var på alles 
læber, og hun krævede, at verdens ledere handlede. Alle verdens ledere 
lyttede, og de kunne have taget de nødvenmdige beslutninger. 
Men vi venter stadig på handling. Fra politikerne. Fra dig. Og fra mig!

Onsdag den 13. marts 2024, Musikhus ALFA, Aars

En aktivistisk klimaforestilling

9. klassernes teaterforestilling i skoleåret 2023-2024 
Varighed:  60 min.    

Medvirkende:  Jacob Teglgaard og Anne Gry Henningsen
Dramatiker:  Julie Petrine Glargaard og hele holdet
Iscenesættelse:  Petra Adlersberth-Wik
Producent: Mærkværk
Lukket forestilling 

Forestillingen 
arrangeres i 

samarbejde med 
Vesthimmerlands 

Kommune,
som også $nansierer 

forestillingen.



AT LÆRE AT DØ
Der er klimauge i den lille kommune (Vesthimmerlands Kommune?), 
og alle medarbejderne er klar! Men den klimadepressive folkeskolelærer 
Elin, kan næsten ikke holde angsten tilbage, når hun skal undervise bør-
nene i emnet. 
Klimaoptimisten Andreas er til gengæld topmotiveret for at starte i Mil-
jøforvaltningen, hvor han skal tilse byggeriet af en ny stor industrihavn 
(Hvalpsund?), der dog lige kræver, at de fælder byens sidste stykke skov. 
Her starter en medrivende, skæv og uforudsigelig historie, som tager en 
vild, provokerende og magisk drejning under klimaugen, der ender som 
ingen havde forudset!

Tirsdag den 16. april 2024 kl. 19.30 i Musikhus ALFA, Aars

Et kommunalt drama om klimakamp, papirarbejde og vold

Skuespil
Varighed:  90 min. 
Medvirkende:  Rikke Westi og 
 Sebastian Aagaard-Williams
Instruktør: Viktor Tjerneld
Scenograf: Peter Schultz
Producent: Mungo Park
Pris: 150 kr. – 200 kr. (ung 75 kr.)

Forestillingen 
arrangeres

i samarbejde med 
Naturfrednings-

foreningen 
Vesthimmerland



Tirsdag den 16. april 2024 kl. 19.30 i Musikhus ALFA, Aars

TENNIS
De to tennisguruer DON McEnroe og Björn GNU står endnu engang over 
for hinanden i den ultimative og altgørende duel, vi alle har ventet på. Træ-
ningen har været hård og umenneskelig, for INTET står højere end ønsket 
om at vinde. Med alt fra %ngerstrik til tango-wrestling, beskidte tricks og 
det bedste 80’er look, kæmper de to rivaler en nervepirrende kamp. Men 
spørgsmålet er, hvad sejren er værd? DON og GNU er tilbage i deres livs 
form og tager os med på en actionfyldt og sveddryppende jagt på sandhe-
den om ægte kampånd. Med slapstick komik og rørende dans forsøger de 
to antihelte, i bedste DON GNU-stil, at vikle sig ud af det net, de selv har 
fået rodet sig ind i 

Mandag den 13. maj 2024 kl. 19.30 i Musikhus ALFA, Aars

Kampen alle har ventet på

Crossover og fysisk performance
Varighed:  60 min.  
Medvirkende:  Jannick Elkær og Kristo#er L.A.Pedersen 
Iscenesættelse:  Kathrine Kihm og 
 Malene Cathrine Pedersen
Musik: Alice Carreri 
Producent: Don Gnu 
Pris: 150 kr. – 200 kr. (ung 75 kr.)

Forestillingen arrangeres 
i samarbejde med 

Aars Tennis 
og Padelklub

Mulighed for at besøge 
klubbens bemandede stand i 

ALFA før og e!er forestillingen



Ra
bo

l.d
k

Himmerlandsgade 81
9600 Aars

Tlf. 53 37 08 29
Mail: info@trappist.dk

Facebook: Trappist.dk - Skjold Burne Aars
Farsø Rådhuscenter

Tlf. 98 63 22 11

Stil & Sko

Vesterbro 3-5 • 9631 Gedsted
Tlf. 9864 5043 - 9864 5599

hessellund-el@mail.dk

Aars, Himmerlandsgade 74, 9600 Aars

Alle os hos Kop&Kande elsker gode oplevelser, 
så vi bakker naturligvis op, og ønsker alle 

god fornøjelse med forestillingerne.

SOB0 A/S
Tømrer - Snedker - Papiruld

Tlf. 98 67 86 41 • www.soboas.dk

Nørregade 72-74 . 9640 Farsø
Tlf. 98 63 24 88
www.danbofarsoe.dk

CaféCafé
ErtebølleErtebølle
Ertebøllevej 42   •  9640 Farsø

Tlf. 98 63 63 75Tlf. 98 63 33 00
Farsø & Aars 

Spørg     få svar

NY 100% ELEKTRISK
EXPLORER


